
9日 4日 9日

18日 21日 14日

4日 5日 8日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 朝)7:15～8:05 1 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05 1 日 新人戦福岡県大会

2 水

中間考査

朝)7:15～8:05 2 土

女子向けWEB相談会(中学)

トレーニング
9:00～11:00

2 月

講座制課外（中２・中３）

3 木

中間考査

朝)7:15～8:05 3 日

文化の日

トレーニング
9:00～11:00

3 火

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

4 金

中間考査

朝)7:15～8:05 4 月

振替休日 新人戦
福岡市大会

福岡フットボールセンター

4 水 朝)7:15～8:05

5 土
新人戦予選リーグ

香椎第三中G
5 火

講座制課外（中３）

5 木

月曜授業振替

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

6 日
新人戦予選リーグ

香椎第三中G
6 水 朝)7:15～8:05 6 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05

7 月

講座制課外（中２・中３）

7 木

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

7 土

★中学保護者会

山笠リーグ
三筑中

8 火

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

8 金

教科研修会

朝)7:15～8:05 8 日
トレーニング
9:00～11:00

9 水

職員研修会(午後)

朝)7:15～8:05 9 土

(ラグビー決勝)
(バレー決勝) トレーニング

9:00～11:00
9 月

講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

10 木

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

10 日

創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝)

10 火
朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30

11 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05 11 月

講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

11 水

成績会議
職員研修会(午後)

朝)7:15～8:05

12 土

高円宮杯
福岡県大会1回戦

筑後広域公園
12 火

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

12 木
朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30

13 日

高円宮杯
福岡県大会2回戦 13 水 朝)7:15～8:05 13 金 朝)7:15～8:05

14 月

スポーツの日 新人戦市大会
代表決定戦
多々良中G

14 木

考査前部活動休止
講座制課外（中３） 朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30
14 土 パルチカップ

15 火

講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

15 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05 15 日 パルチカップ

16 水

生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限）

朝)7:15～8:05 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 山笠リーグ
三筑中

16 月

17 木

生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

17 日
トレーニング
9:00～11:00

17 火
朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30

18 金

漢字検定
オープンウィーク（１〜３限）

朝)7:15～8:05 18 月 18 水 朝)7:15～8:05

19 土

高円宮杯
福岡県大会準決勝 19 火

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

19 木
朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30

20 日

高円宮杯
福岡県大会決勝 20 水 朝)7:15～8:05 20 金

終業式
職員研修会

朝)7:15～8:05

21 月

生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 21 木

期末考査
(職員予防接種) 朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30
21 土 U-14福岡地区予選

22 火

金曜授業振替

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

22 金

期末考査

朝)7:15～8:05 22 日
トレーニング
9:00～11:00

23 水

月曜授業振替
講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 山笠リーグ

吉塚中G
23 月

冬期講座開始

24 木

専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30
24 日

トレーニング
9:00～11:00

24 火

25 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05 25 月

期末考査

25 水 熊本遠征

26 土

第3回学校説明会(中学)

新人戦福岡市大会
東福岡G

26 火

期末考査(定刻退勤)

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

26 木 島原遠征

27 日

佐賀遠征
（樹下杯）
大和中G

27 水 朝)7:15～8:05 27 金

冬期講座終了

島原遠征

28 月

第３回実力考査

28 木

専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30
28 土 島原遠征

29 火

講座制課外（中３）

朝)7:15～8:05
午後)16:30～18:30

29 金

講座制課外（中２・中３）

朝)7:15～8:05 29 日

30 水 朝)7:15～8:05 30 土 新人戦福岡県大会 30 月

31 木

生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） 朝)7:15～8:05

午後)16:30～18:30
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備

　

　

考

備

　

　

考

備

　

　

考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　サッカー部　　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



２日 ０日 ０日

１４日 １２日 １１日

１５日 １８日 ２０日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日
12:00-14:30

本校グラウンド

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学) 8:00-11:30

次郎丸中学校
2 月

講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日 12:00-14:30

本校グラウンド
3 火

講座制課外（中３） 16:30-18:30
本校グラウンド

4 金
中間考査

4 月
振替休日

4 水

5 土
8:00-11:30

次郎丸中学校
5 火

講座制課外（中３） 16:30-18:30
本校グラウンド

5 木
月曜授業振替

6 日
12:00-14:30

本校グラウンド
6 水 6 金

講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
7 土

★中学保護者会 8:00-11:30
次郎丸中学校

8 火
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
8 金

教科研修会

8 日
12:00-14:30

本校グラウンド

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) 8:00-11:30

次郎丸中学校
9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
10 日

創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 12:00-14:30

本校グラウンド
10 火

16:30-18:30
本校グラウンド

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土
8:00-11:30

次郎丸中学校
12 火

講座制課外（中３） 16:30-18:30
本校グラウンド

12 木
16:30-18:30

本校グラウンド

13 日
8:00-11:30

次郎丸中学校
13 水 13 金

14 月
スポーツの日 新人戦

博多の森補助
14 木

考査前部活動休止
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
14 土

8:00-11:30
次郎丸中学校

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） ミーティング 15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日
12:00-14:30

本校グラウンド

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

16:30-18:30
本校グラウンド

17 日
12:00-14:30

本校グラウンド
17 火

16:30-18:30
本校グラウンド

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土
8:00-11:30

次郎丸中学校
19 火 19 木

16:30-18:30
本校グラウンド

20 日
12:00-14:30

本校グラウンド
20 水 20 金

終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土

8:00-11:30
次郎丸中学校

22 火
金曜授業振替

22 金
期末考査

22 日

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
24 日

12:00-14:30
本校グラウンド

24 火

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学) 8:00-11:30

次郎丸中学校
26 火

期末考査(定刻退勤)

26 木

27 日
新人戦

舞鶴公園
27 水 27 金

冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
28 土

29 火
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
29 金

講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土
8:00-11:30

次郎丸中学校
30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） 16:30-18:30

本校グラウンド
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　 ラグビー部　　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



０日 ２日 ２日

１５日 ７日 １１日

１６日 ２１日 １８日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学) 県選抜大会

８：００～
春日公園テニスコート

2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日 県選抜大会

８：００～
春日公園テニスコート

3 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

4 金
中間考査

１３：００～１５：３０
本校テニスコート

4 月
振替休日

4 水

5 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

5 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

5 木
月曜授業振替

１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

6 日 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

7 土
★中学保護者会

8 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

8 金
教科研修会

8 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) ９：００～１２：００

本校テニスコート
9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

10 日
創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 10 火

１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

12 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

12 木
１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

13 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

13 水 13 金

14 月
スポーツの日

14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３） 14 土

７：３０～
海の中道マリーナ＆テニス

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） １６：３０～１８：００

本校テニスコート
15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日
７：３０～

海の中道マリーナ＆テニス

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

17 日 17 火
１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

19 火 19 木
１６：３０～１７：３０
本校テニスコート

20 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土

９：００～１２：００
本校テニスコート

22 火
金曜授業振替

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

22 金
期末考査

22 日

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：３０～１８：００

本校テニスコート
24 日 24 火

１５：００～１７：３０
本校テニスコート

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

26 火
期末考査(定刻退勤)

１３：００～１６：００
本校テニスコート

26 木
１５：００～１７：３０
本校テニスコート

27 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

27 水 27 金
冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：３０～１８：００

本校テニスコート
28 土

29 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：００
本校テニスコート

29 金
講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） １６：３０～１８：００

本校テニスコート
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　テニス部　　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



1日 1日 0日

10日 6日 8日

20日 22日 23日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金

講座制課外（中２・中３）

1 日

2 水

中間考査

2 土

女子向けWEB相談会(中学)

2 月

講座制課外（中２・中３）

3 木

中間考査

3 日

文化の日

3 火

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館

4 金

中間考査

4 月

振替休日

4 水

5 土 5 火

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
5 木

月曜授業振替 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館

6 日 6 水 6 金

講座制課外（中２・中３）

7 月

講座制課外（中２・中３）

7 木

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
7 土

★中学保護者会

8 火

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
8 金

教科研修会

8 日

9 水

職員研修会(午後)

9 土

(ラグビー決勝)
(バレー決勝)

卒部式
8:00-11:00

雄飛館
9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
10 日

創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝)

10 火
7:30-8:15

16:00-18:00
雄飛館

11 金

講座制課外（中２・中３）

11 月

講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土
8:00-10:00

雄飛館
12 火

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
12 木

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館

13 日 13 水 13 金

14 月

スポーツの日

14 木

考査前部活動休止
講座制課外（中３）

14 土
8:00-10:00

雄飛館

15 火

講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日

16 水

生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限）

16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木

生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
17 日 17 火

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館

18 金

漢字検定
オープンウィーク（１〜３限）

18 月 18 水

19 土
8:00-10:00

雄飛館
19 火 19 木

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館

20 日 20 水 20 金

終業式
職員研修会

21 月

生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木

期末考査
(職員予防接種)

21 土
8:00-10:00

雄飛館

22 火

金曜授業振替 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
22 金

期末考査

22 日

23 水

月曜授業振替
講座制課外（中３）

23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会）

23 月

冬期講座開始

24 木

専門委員会（７限）
講座制課外（中３）

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
24 日 24 火

25 金

講座制課外（中２・中３）

25 月

期末考査

25 水

26 土

第3回学校説明会(中学)

26 火

期末考査(定刻退勤)

26 木

27 日
博多区合同練習

8：00～15：30
東住吉中学校

27 水 27 金

冬期講座終了

28 月

第３回実力考査

28 木

専門委員会（７限）
講座制課外（中３）

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
28 土

29 火

講座制課外（中３） 7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
29 金

講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土
8:00-10:00

雄飛館
30 月

31 木

生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３）

7:30-8:15
16:00-18:00

雄飛館
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　バスケットボール部　　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

箱崎清松中学校と

練習試合予定

検討中



0日 0日 1日

14日 11日 10日

17日 19日 20日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日 ９：００～１２：００（博多市民プール）

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学)

９：００～１２：００（博多市民プール） 2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日

９：００～１２：００（博多市民プール） 3 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール）

4 金
中間考査

4 月
振替休日

９：００～１２：００（博多市民プール） 4 水

5 土 ９：００～１２：００（博多市民プール） 5 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 5 木
月曜授業振替

１６：３０～１８：３０（博多市民プール）

6 日 ９：００～１２：００（博多市民プール） 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 7 土
★中学保護者会

8 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 8 金
教科研修会

8 日 ９：００～１２：００（博多市民プール）

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) （９：００～１２：００（博多市民プール）） 9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３）

10 日
創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) （９：００～１２：００（博多市民プール）） 10 火 １６：３０～１８：３０（博多市民プール）

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土 ９：００～１２：００（博多市民プール） 12 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 12 木

13 日 ９：００～１２：００（博多市民プール） 13 水 13 金

14 月
スポーツの日

９：００～１２：００（博多市民プール） 14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３） 14 土 ９：００～１２：００（博多市民プール）

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） １６：３０～１８：３０（博多市民プール） 15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日
かすやスイムカーニバル202

4（県立プール）

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 17 日 17 火 １６：３０～１８：３０（博多市民プール）

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土 ９：００～１２：００（博多市民プール） 19 火 19 木 １６：３０～１８：３０（博多市民プール）

20 日 ９：００～１２：００（博多市民プール） 20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土 ９：００～１２：００（博多市民プール）

22 火
金曜授業振替

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 22 金
期末考査

22 日 ９：００～１２：００（博多市民プール）

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：３０～１８：３０（博多市民プール） 24 日 24 火

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

26 火
期末考査(定刻退勤)

１４：００～１７：００（博多市民プール） 26 木

27 日 27 水 27 金
冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：３０～１８：３０（博多市民プール） 28 土

29 火
講座制課外（中３）

１６：３０～１８：３０（博多市民プール） 29 金
講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土 ９：００～１２：００（博多市民プール） 30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） １６：３０～１８：３０（博多市民プール） 31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　水泳部　　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



0日 0日 １日

13日 13日 １１日

18日 17日 １９日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日
9:00～11:30
雄飛館3階

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学)

2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日 9:00～11:30

雄飛館3階
3 火

講座制課外（中３） 16:00～18:00
雄飛館3階

4 金
中間考査

4 月
振替休日 9:00～11:30

雄飛館3階
4 水

5 土
9:00～11:30
雄飛館3階

5 火
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
5 木

月曜授業振替 16:00～18:00
雄飛館3階

6 日 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
7 土

★中学保護者会

8 火
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
8 金

教科研修会

8 日
新人戦

場所未定

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) 9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
10 日

創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 10 火

16:00～18:00
雄飛館3階

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土
9:00～11:30
雄飛館3階

12 火
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
12 木

16:00～18:00
雄飛館3階

13 日 13 水 13 金

14 月
スポーツの日 9:00～11:30

雄飛館3階
14 木

考査前部活動休止
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
14 土

9:00～11:30
雄飛館3階

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） 16:00～18:00

雄飛館3階
15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日
9:00～11:30
雄飛館3階

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

16:00～18:00
雄飛館3階

17 日
9:00～11:30
雄飛館3階

17 火
16:00～18:00
雄飛館3階

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土
9:00～11:30
雄飛館3階

19 火
16:00～18:00
雄飛館3階

19 木
16:00～18:00
雄飛館3階

20 日 20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 16:00～18:00

雄飛館3階
21 土

9:00～11:30
雄飛館3階

22 火
金曜授業振替 16:00～18:00

雄飛館3階
22 金

期末考査

22 日
9:00～11:30
雄飛館3階

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会）

9:00～11:30
雄飛館3階

23 月
冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
24 日

9:00～11:30
雄飛館3階

24 火

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

26 火
期末考査(定刻退勤) 16:00～18:00

雄飛館3階
26 木

27 日
9:00～11:30
雄飛館3階

27 水 27 金
冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
28 土

29 火
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
29 金

講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土
9:00～11:30
雄飛館3階

30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） 16:00～18:00

雄飛館3階
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　　空手道部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



福岡市新人柔道大会 1日 ０日 福岡県新人柔道大会 １日

9日 ９日 １０日

21日 ２１日 ２０日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火
休養

1 金
講座制課外（中２・中３） 休養 1 日 休養

2 水
中間考査 休養

2 土
女子向けWEB相談会(中学) 武道場　13時〜15時30分 2 月 講座制課外（中２・中３） 武道場　16時30分〜18時30分

3 木
中間考査 休養

3 日
文化の日 休養 3 火 講座制課外（中３） 休養

4 金
中間考査 休養

4 月
振替休日 武道場　16時30分〜18時30分 4 水 休養

5 土
武道場　9時〜11時30分

5 火
講座制課外（中３） 休養 5 木 月曜授業振替 武道場　16時30分〜18時30分

6 日
休養

6 水
休養 6 金 講座制課外（中２・中３） 休養

7 月
講座制課外（中２・中３） 武道場　16時30分〜18時30分

7 木
講座制課外（中３） 武道場　16時30分〜18時30分 7 土 ★中学保護者会 武道場　13時〜15時30分

8 火
講座制課外（中３） 休養

8 金
教科研修会 休養 8 日 休養

9 水
職員研修会(午後) 休養

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝)

武道場　13時〜15時30分 9 月 講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

武道場　16時30分〜18時30分

10 木
講座制課外（中３） 武道場　16時30分〜18時30分

10 日
創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝)

休養 10 火 休養

11 金
講座制課外（中２・中３） 休養

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

休養 11 水 成績会議
職員研修会(午後)

休養

12 土
休養

12 火
講座制課外（中３） 武道場　16時30分〜18時30分 12 木 武道場　16時30分〜18時30分

13 日
休養

13 水
武道場　16時30分〜18時30分 13 金 休養

14 月
スポーツの日 武道場　9時〜11時30分

14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３）

休養 14 土 福岡県中学校新人柔道大会　８時〜

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

休養

15 金
講座制課外（中２・中３） 休養 15 日 休養

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限）

休養

16 土
第4回学校説明会(中学)
※出勤日(中学のみ)

休養 16 月 武道場　16時30分〜18時30分

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

武道場　16時30分〜18時30分

17 日
休養 17 火 休養

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限）

休養

18 月
休養 18 水 休養

19 土
武道場　13時〜15時30分

19 火
休養 19 木 武道場　16時30分〜18時30分

20 日
休養

20 水
休養 20 金 終業式

職員研修会
休養

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

休養

21 木
期末考査
(職員予防接種)

休養 21 土 武道場　13時〜15時30分

22 火
金曜授業振替 休養

22 金
期末考査 休養 22 日 休養

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３）

休養

23 土
勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会）

休養 23 月 冬期講座開始 武道場　16時30分〜18時30分

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３）

武道場　16時30分〜18時30分

24 日
休養 24 火 休養

25 金
講座制課外（中２・中３） 休養

25 月
期末考査 休養 25 水 休養

26 土
第3回学校説明会(中学) 武道場13時〜15時３０分

26 火
期末考査(定刻退勤) 休養 26 木 武道場　16時30分〜18時30分

27 日
福岡市中学校新人柔道大会　　　　　
場所　福岡市総合体育館　　　　　　　
　８時〜１４時３０分予定

27 水
武道場　16時30分〜18時30分 27 金 冬期講座終了 休養

28 月
第３回実力考査 休養

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３）

武道場　16時30分〜18時30分 28 土 休養

29 火
講座制課外（中３） 休養

29 金
講座制課外（中２・中３） 休養 29 日 休養

30 水
休養

30 土
武道場　13時〜15時30分 30 月 休養

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３）

武道場　16時30分〜18時30分 31 日 施設等使用申請必要日 休養

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　柔道部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習



1日 1日 ０日

8日 3日 ６日

22 ２６日 ２５日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学)

2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日

3 火
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室

4 金
中間考査

4 月
振替休日

4 水

5 土 5 火
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
5 木

月曜授業振替 16:10～18:00
中学理科室

6 日 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
7 土

★中学保護者会

8 火
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
8 金

教科研修会

8 日

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) 9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
10 日

創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 10 火

16:10～18:00
中学理科室

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土
創造アイデアロボットコンテスト
福岡市大会（城香中） 12 火

講座制課外（中３） 16:10～18:00
中学理科室

12 木
16:10～18:00
中学理科室

13 日 13 水 13 金

14 月
スポーツの日

14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３） 14 土

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） 16:10～18:00

中学理科室
15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ)
創造アイデアロボットコンテスト

福岡県大会
16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

16:10～18:00
中学理科室

17 日 17 火
16:10～18:00
中学理科室

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土 19 火 19 木
16:10～18:00
中学理科室

20 日 20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土

22 火
金曜授業振替 16:10～18:00

中学理科室
22 金

期末考査

22 日

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
24 日 24 火

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

26 火
期末考査(定刻退勤)

26 木

27 日 27 水 27 金
冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
28 土

29 火
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
29 金

講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土 30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） 16:10～18:00

中学理科室
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　科学情報部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事



０日 ２日 ２日

１２日 １５日 １４日

１９日 １３日 １５日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学)

９：００～１３：００
記念講堂

2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日

3 火
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

4 金
中間考査

4 月
振替休日

4 水

5 土
９：００～１３：００

記念講堂
5 火

講座制課外（中３）
１６：００～１８：３０

記念講堂
5 木

月曜授業振替
１６：００～１８：３０

記念講堂

6 日 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

7 土
★中学保護者会

９：００～１３：００
記念講堂

8 火
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

8 金
教科研修会

8 日

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) 堅粕敬老会演奏 9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

10 日
創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 10 火

１６：００～１８：３０
記念講堂

11 金
講座制課外（中２・中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土 12 火
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

12 木
１６：００～１８：３０

記念講堂

13 日 13 水 13 金
１６：００～１８：３０

記念講堂

14 月
スポーツの日

14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３） 特別練習

１６：００～１８：３０
14 土

９：００～１３：００
記念講堂

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） １６：００～１８：３０

記念講堂
15 金

講座制課外（中２・中３）
特別練習

１６：００～１８：３０
15 日 博多座12月ひのき舞台演奏

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ)
９：００～１３：００

特別練習
16 月

１６：００～１８：３０
記念講堂

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

１６：００～１８：３０
記念講堂

17 日 17 火
１６：００～１８：３０

記念講堂

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月

特別練習
１６：００～１８：３０

18 水
１６：００～１８：３０

記念講堂

19 土
９：００～１３：００

記念講堂
19 火

特別練習
１６：００～１８：３０

19 木
１６：００～１８：３０

記念講堂

20 日 20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土 アンサンブルコンテスト

22 火
金曜授業振替

１６：００～１８：３０
記念講堂

22 金
期末考査

特別練習
１６：００～１８：３０

22 日

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） ９：００～１３：００

特別練習
23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：００～１８：３０

記念講堂
24 日 24 火

１４：００～１８：００
記念講堂

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

特別練習
１６：００～１８：３０

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

学校説明会 26 火
期末考査(定刻退勤)

１６：００～１８：３０
記念講堂

26 木
１４：００～１８：００

記念講堂

27 日 27 水
１６：００～１８：３０

記念講堂
27 金

冬期講座終了
１４：００～１８：００

記念講堂

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：００～１８：３０

記念講堂
28 土

29 火
講座制課外（中３）

１６：００～１８：３０
記念講堂

29 金
講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土 アンサンブルコンテスト 30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） １６：００～１８：３０

記念講堂
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

休養日 休養日

１０月 １１月 １２月

学校行事日 曜

休養日
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０日 ０日 ０日

７日 ５日 ６日

２４日 ２５日 ２５日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 火 1 金
講座制課外（中２・中３）

1 日

2 水
中間考査

2 土
女子向けWEB相談会(中学)

2 月
講座制課外（中２・中３）

3 木
中間考査

3 日
文化の日

3 火
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

4 金
中間考査

4 月
振替休日

4 水

5 土 5 火
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

5 木
月曜授業振替

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

6 日 6 水 6 金
講座制課外（中２・中３）

7 月
講座制課外（中２・中３）

7 木
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

7 土
★中学保護者会

8 火
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

8 金
教科研修会

8 日

9 水
職員研修会(午後)

9 土
(ラグビー決勝)
(バレー決勝) 9 月

講座制課外（中２・中３）

定時退勤日

10 木
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

10 日
創立記念日　　　　　　　　　　　(
サッカー決勝) 10 火

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

11 金
講座制課外（中２・中３）

11 月
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日 11 水

成績会議
職員研修会(午後)

12 土 12 火
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

12 木
１６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室

13 日 13 水 13 金

14 月
スポーツの日

14 木
考査前部活動休止
講座制課外（中３） 14 土

15 火
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限） １６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室
15 金

講座制課外（中２・中３）

15 日

16 水
生徒会長立会演説会・選挙
オープンウィーク（１〜３限） 16 土

第4回学校説明会(中学)

※出勤日(中学のみ) 16 月

17 木
生徒会執行部交代式
講座制課外（中３）
オープンウィーク（１〜３限）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

17 日 17 火
１６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室

18 金
漢字検定
オープンウィーク（１〜３限） 18 月 18 水

19 土 19 火 19 木
１６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室

20 日 20 水 20 金
終業式
職員研修会

21 月
生徒会演説会・選挙
講座制課外（中２・中３）
定時退勤日

21 木
期末考査
(職員予防接種) 21 土

22 火
金曜授業振替

22 金
期末考査

22 日

23 水
月曜授業振替
講座制課外（中３） 23 土

勤労感謝の日　　　　　　　　　　
　（保護者対象説明会） 23 月

冬期講座開始

24 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室
24 日 24 火

25 金
講座制課外（中２・中３）

25 月
期末考査

25 水

26 土
第3回学校説明会(中学)

26 火
期末考査(定刻退勤)

26 木

27 日 27 水 27 金
冬期講座終了

28 月
第３回実力考査

28 木
専門委員会（７限）
講座制課外（中３） １６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室
28 土

29 火
講座制課外（中３）

１６：２０〜１７：２０　
中学ICT教室

29 金
講座制課外（中２・中３）

29 日

30 水 30 土 30 月

31 木
生徒会交代式・生徒総会
講座制課外（中３） １６：２０〜１７：２０　

中学ICT教室
31 日

施設等使用申請必要日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。
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学校行事日 曜

休養日
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